Jaarverslag 2025 — Stichting Methuselah

1. Inleiding

In dit jaarverslag willen we een overzicht geven van het eerste jaar van onze stichting
Methuselah. Het jaar waarin de eerste stappen zijn gezet om de zorg voor kwetsbare
ouderen in Zuid-Ethiopi€, begonnen door Alemayehu Sntayehu, meer duurzaam vorm te
geven.

Het is soms lastig voorstelbaar wat armoede inhoudt, dat het echt kan gaan om hoeveel
maaltijden je per dag krijgt. Tegelijkertijd is het geweldig wat een groot verschil er gemaakt
kan worden met relatief kleine hulp. Hulp in de vorm van voedsel is méér dan dat, het is ook
een teken dat je niet vergeten wordt!

Dit verslag is opgesteld op basis van de gerealiseerde inkomsten en uitgaven over 2025,
aangevuld met de doelstelling en activiteiten van de stichting.

2. Doelstelling van de stichting

Stichting Methuselah zet zich in voor kleinschalige, concrete hulpverlening in Ethiopié. De
focus ligt in eerste instantie op voedselzekerheid (mais, graan, koffie) voor kwetsbare
ouderen. Op langere termijn is het doel dat er een meer structurele vorm van zorg voor de



ouderen wordt ontwikkeld. Hiervoor worden conferenties georganiseerd waarin de
verschillende gemeenschappen elkaar ontmoeten om over dit onderwerp te spreken.

De stichting werkt voornamelijk met giften van particuliere donateurs en besteedt middelen
direct aan projecten ter plaatse.

Bestuur (onbezoldigd):
Voorzitter: Alemayehu Sntayehu
Secretaris: Peter van Voorst
Penningmeester: Kim Burger

Contactgegevens:

Burgemeester Meineszlaan 30A, 3022 BJ Rotterdam
www.methuselah.nl
methuselahorganisation@gmail.com

ANBI / RSIN: 867307365.

3. Terugblik 2025 (activiteiten)

Eris voedselhulp in de vorm van mais uitgekeerd aan verschillende ouderen. Dit gebeurt
het hele jaar door. In november 2025 zijn Alemayehu Sntayehu (voorzitter) en Peter van
Voorst (secretaris) op werkbezoek gegaan waarbij zij hebben meegewerkt aan het
organiseren en uitdelen van de voedselhulp. Beeldmateriaal is te vinden op onze website
www.methuselah.nl, zo krijgt u een indruk van hoe het in zijn werk gaat. Er is een lijst met
ongeveer 50 personen die in aanmerking komen voor hulp. Daarnaast zijn er goede
contacten met de verschillende gemeenschappen van protestanten, katholieken,
orthodoxen en moslims, waarvan we ook namen doorkrijgen van mensen die acuut hulp
nodig hebben.

Afgelopen jaar is ook een ezel aangeschaft, Mollah, en een ezelkar. In dit gebied van
Ethiopié is dat een gangbaar vervoersmiddel. Mollah wordt ingezet bij de voedseldistrubitie
en bij de bouw van bijvoorbeeld het magazijn.

Tot slot is afgelopen jaar het magazijn gerealiseerd.

De projecten zijn grotendeels gefinancierd via geoormerkte donaties van betrokken
donateurs.


http://www.methuselah.nl/
http://www.methuselah.nl/

4. Financieel overzicht 2025 (samenvatting)
Periode: 17 maart 2025 - 12 december 2025

e Beginsaldo: € 0,00

e Totaleinkomsten: € 2.414,30

e Totale uitgaven: € 2.246,99

e Eindsaldo: € 167,31

4.1 Inkomsten

De inkomsten bestaan vrijwel volledig uit particuliere donaties, 37 in totaal.

Kenmerkend is dat er veel kleine tot middelgrote giften (€5 - €250) worden gegeven en
enkele grotere bijdragen (€500 en €250) — De donaties zijn vaak geoormerkt (bijv. ezel, mais,
Ethiopié, magazijn)

We danken alle donateurs hartelijk!

4.2 Uitgaven

In totaalis er 2246,99 uitgegeven.

Eris 2200,- uitgekeerd aan Stichting Peace Traveling in Christ. Dit gebeurt in contanten
omdat dit veel bankkosten in Ethiopié scheelt en ook een gunstiger wisselkoers kent.
Betalingsbewijzen van deze giften ontvangen.

Het geld is door PTiC uitgeven aan de ezel en ezelkar, de bouw van het magazijn en
voedselhulp.

De overige uitgaven bestaan uit 46,99 Kosten Zakelijk Betalingsverkeer.

5. Organisatie en werkwijze

Stichting Methuselah heeft een bestuur van 3 personen:
Alemayehu Sntayehu - voorzitter

Peter van Voorst — secretaris en penningmeester

Kim Burger — penningmeester

We werken vrijwillig, er worden geen personeelskosten over persoonlijke vergoedingen
gegeven. We werken samen met de Ethiopische stichting Peace Traveling in Christ, die ook
geen vergoedingen aan haar bestuursleden uitkeert.

Er zijn enkele lage bank- en organisatiekosten.

Hierdoor komt het grootste deel van de donaties direct ten goede aan de projecten.

Het bestuur komt maandelijks bijeen.



6. Doelstellingen en planning 2026 (vooruitblik)
Op basis van de ervaringen in 2025 zijn de doelen voor de komende periode:
1. Continuering voedselprojecten
o Jaarlijkse ondersteuning van mais- en graanprojecten
2. Verduurzamen van de ondersteuning
o Grote landelijke conferentie op 25 maart 2026 (Europese jaartelling), waarin
verschillende kerkgenootschappen zullen spreken over zorg voor ouderen.
o Opzetvan een boerderij, waarmee inkomsten worden gegenereerd die ten
goede komen aan de ondersteuning van ouderen.
3. Structurele donateursbasis
o Behoud en uitbreiding van vaste donateurs
o Meer periodieke giften
4. Transparantie en verantwoording
o Jaarlijkse rapportage van inkomsten en bestedingen
o Duidelijke communicatie over projecten

7. Slot

Ons motto is: “Wie geld geeft aan de arme, leent aan de Heer”. Dit betekent dat wie goed is
voor de arme, niet bang hoeft te zijn zelf iets tekort te komen. Alemayehu Sntayehu en Peter
van Voorst hebben in november een bezoek gebracht aan het werkgebied in Ethiopié. Daar
hebben we gezien dat wat je geeft in de vorm van voedselhulp, je terugkrijgt in wederzijdse
blijdschap en dankbaarheid. Het allermooiste is dat je elkaar ontmoet van mens tot mens.
We zijn dan ook heel blij met wat we hebben kunnen doen in 2025! Alle donateurs
nogmaals hartelijk bedankt.

Rotterdam,

6 februari 2026



